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Warszawa, dnia 3G sierpnia 2015 r.

Szanowny Pan
Marian Podziewski

Wojewoda Warmirisko-Mazurski

Szanowny Panie Wojewodo,

pragniemy poinformowac o kolejnym zintegrowanym dziataniu na terenach wiejskich z zakresu profilaktyki
zdrowia, adresowanym do oséb objetych ubezpieczeniem spotecznym rolnikéw i $wiadczeniobiorcow
emerytur i rent rolniczych. Dziataniem tym jest ,Program przesiewowych badari zdrowotnych
dla mieszkaricéw obszaréw wiejskich realizowan y w latach 2015-2016".

Program przeprowadzi Instytut Medycyny Wsi w Lublinie, we wspdtpracy z Ministerstwem Rolnictwa

i Rozwoju Wsi, Kasg Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego i Funduszem Sktadkowym Ubezpieczenia
Spotecznego Rolnikdw.

Pilotazowe badania ukierunkowano na choroby cywilizacyjne spowodowane nadwagg, otytoscia brzuszna,
nadcisnieniem tetniczym, zaburzeniami gospodarki weglowodanowej i zagrozeniami zawodowymi ralnikéw,

majac na uwadze utrudniony dostep mieszkaricow wsi do diagnostyki i specjalistycznej konsultacji
medycznej.

Na kompleksowe badania, jednakowe dla wszystkich uczestnikéw programu, ztozg sie m.in.: wywiad
medyczny, pomiary antropometryczne, pomiar cisnienia tetniczego krwi, badania laboratoryjne krwi,
badania ultrasonograficzne jamy brzusznej i tarczycy, przesiewowy test wydolnosci uktadu krazenia,
kompleksowe badanie w kierunku boreliozy. Osoby poddane badaniom otrzymajg wskazania odnosénie
leczenia, tacznie z mozliwoscig hospitalizacji w warunkach klinicznych w Instytucie Medycyny Wsi.

W ramach Programu przewidziano zdiagnozowanie w catym kraju ok. 9090 0s0b, rozpoczynajac badania
od wrzesnia br. dla ok. 3 tys. rolnikéw w gminach wiejskich na terenie wojewddztw: lubelskiego,
mazowieckiego i podlaskiego. W pozostatych wojewddztwach badania beda odbywaty sie w 2016 r.

Wyniki Programu postuzg sporzadzeniu raportu o sytuacji zdrowotnej mieszkafncéw wsi, w celu podjecia
na ich rzecz niezbednych dziatari z zakresu profilaktyki zdrowia. Przekazujac powyzsze, wyrazamy nadzieje
na udziat Pana Wojewody w upowszechnieniu celéw Programu i jego wynikéw.

Z wyrazami szacunku
Dyrektor Prezes Kasy Rolniczego - Minister Rolnictwa
Instytutu Medycyny Wsi Ubezpieczenia Spotecznego i Rozwoj
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