LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU

Nazwa jednostki

Zakres poradnictwa

Adres

Strona internetowa i
dane kontaktowe

Dni i godziny dziatalnosci

Kryteria dostepu do ustugi

Nieodptatna pomoc prawna

Punkty
nieodptatnej
pomocy prawnej

—poinformowanie osoby uprawnionej o
obowigzujacym stanie prawnym oraz
przystugujacych jej uprawnieniach lub
spoczywajacych na niej obowigzkach,
w tym w zwigzku z toczgcym sie
postepowaniem przygotowawczym,
administracyjnym, sagdowym lub
sgdowo administracyjnym,

—wskazanie osobie uprawnionej

sposobu rozwigzania jej problemu

prawnego,

—sporzadzenie projektu pisma w

sprawach, o ktérych mowa powyzej z

wytgczeniem pism procesowych w

toczgcym sie postepowaniu

przygotowawczym lub sgdowym i

pism w toczgcym sie postepowaniu

sgdowo administracyjnym,

—sporzgdzenie projektu pisma o

zwolnienie z kosztéw sgdowych lub

ustanowienie petnomocnika z urzedu

w postepowaniu sgdowym lub

ustanowienie adwokata, radcy

prawnego, doradcy podatkowego lub
rzecznika patentowego w postepo-
waniu sgdowo administracyjnym oraz
poinformowanie o kosztach
postepowania i ryzyku finansowym
zwigzanym ze skierowaniem sprawy
na droge sadowa.

Starostwo Powiatowe
w ltawie,
ul. gen. Wt. Andersa 2a

Dostep dla oséb poruszajgcych
sie na wozkach inwalidzkich.

Urzad Miejski w Zalewie,
ul. Czestochowska 8

Dostep dla 0séb poruszajgcych
sie na wozkach inwalidzkich.

www.powiat-ilawski.pl
wWww.bip.powiat-ilawski.pl

Rejestracja telefoniczna:

(89) 649 08 48
Pn. 8.00—10.00
Sr. 13.00 - 15.00
Pt. 8.00—10.00

Rejestracja mailowa:
kamila.szysler@powiat-ilawski.pl

Poniedziatek 12.00-16.00

Wtorek 8.00-12.00, 13.00-17.00
Sroda 8.00-12.00, 13.00 -17.00
Czwartek  8.00-12.00
Pigtek 8.00-16.00

Zespot Szkot
im. |. Kosmowskiej
w Suszu, ul. Wiejska 1

Dostep dla oséb poruszajgcych
sie na wozkach inwalidzkich.

Zespot Szkoét Rolniczych
w Kisielicach
ul. Daszynskiego 12

Internat Zespotu Szkét
w Lubawie,
ul. Kupnera 12

Dostep dla oséb poruszajgcych
sie na wozkach inwalidzkich.

Poniedziatek 12.00 - 16.00
Czwartek 9.00-13.00

Poniedziatek 13.00-17.00

Sroda 9.00 - 13.00
Czwartek 9.00-13.00
Pigtek 9.00 - 13.00
Wtorek 13.00-17.00

Poniedziatek 13.00-17.00

Wtorek 9.00-13.00
Sroda 9.00-13.00
Czwartek 9.00-13.00
Pigtek 13.00-17.00

Z ustugi skorzysta¢ moze
kazda osoba, ktdra nie jest
w stanie ponies¢ kosztow
odptatnej pomocy
prawnej.

PORADNICTWO RODZINNE

PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE

Powiatowe
Centrum Pomocy
Rodzinie w ltawie

Poradnictwo specjalistyczne,
psychologiczne, pedagogiczne

ul. Andersa 3A
14 - 200 ltawa

www.pcprilawa.pl

tel. (89) 649 04 50 wew. 60

Godziny otwarcia PCPR w ltawie:

poniedziatek — pigtek 7.15 -15.15
Godziny przyjeé psychologa:

po telefonicznym uzgodnieniu dwa
razy w miesigcu

Mieszkanicy powiatu
itawskiego




Nazwa jednostki

Zakres poradnictwa

Adres

Strona internetowa i
dane kontaktowe

Dni i godziny dziatalnosci

Kryteria dostepu do ustugi

Osrodek Pomoc prawna, pomoc psychologiczna| ul. Chetminska 1, osrodek@umilawa.pl Poniedziatek 8%°-17 %° Mieszkanicy miasta ltawa
Psychoedukacji, 14-200 ltawa, tel. (89) 649-92-00 Wtorek 8%-18 %

Profilaktyki Sroda  8%-18%

Uzaleznien i Czwartek 8%°-18 %

Pomocy Rodzinie Pigtek 8%-16 ®

Poradnia Pomoc psychologiczno - pedagogiczna| ul. Kopernika 8a sekretariat@pcre.ilawa.pl Sekretariat: dot. dzieci i mtodziezy z

Psychologiczno —
Pedagogiczna;

14-200 ltawa

tel/fax: (89) 649 24 35

Pn.07.15-17.00
wt.-pt 07.15-15.15

powiatu itawskiego w
wieku szkolnym

PORADNICTWO PEDAGOGICZNE

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w
lfawie

Pomoc psychologiczno - pedagogiczna

ul. Kopernika 8a
14-200 ltawa

sekretariat@pcre.ilawa.pl
tel/fax: (89) 649 24 35

Sekretariat:
Pn.07.15-17.00
wt.-pt 07.15-15.15

dot. dzieci i mtodziezy z
powiatu itawskiego w
wieku szkolnym

PORADNICTWO Z Z

AKRESU POMOCY SPOLECZNE)J

Powiatowe
Centrum Pomocy
Rodzinie w ltawie

® przyznawaniu i wyptacaniu
Swiadczen,
e pracy socjalnej,

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w ltawie

® prowadzeniu i rozwoju niezbednej
infrastruktury socjalnej,

¢ analizie i ocenie zjawisk rodzacych
zapotrzebowanie na swiadczenia z

Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne;j
w Lubawie

pomocy spotecznej,
o realizacji zadan wynikajgcych z
rozeznanych potrzeb spotecznych,

Gminny Osrodek
Pomocy Spoteczne;j
w ltawie

e rozwijaniu nowych form pomocy
spotecznej i samopomocy w ramach
zidentyfikowanych potrzeb.

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Lubawie

Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Kisielicach

Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w Suszu

Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Zalewie

ul. gen. Wt. Andersa 3a
14-200 Itawa

www.pcprilawa.pl
sekretariat@pcprilawa.pl
tel. (89) 649 04 50

Poniedziatek — pigtek 7.15 - 15.15

Mieszkancy powiatu
itawskiego

ul. Grunwaldzka 6a
14-200 ltawa

sekretariat@mops.ilawa.pl
www.mopsilawa.pl

tel. (89) 649 97 20

Fax. 89/649 97 11

Poniedziatek - 8.00 - 16.00
Wtorek — pigtek 7.15 - 15.15

Mieszkanicy miasta ltawa

ul. Rzepnikowskiego 9a
14-260 Lubawa

www.mops.lubawa.pl
sekretariat@mops.lubawa.pl

tel. (89) 645 28 55

Poniedziatek — pigtek 7.15 - 15.15

Mieszkanicy miasta Lubawa

ul. Dgbrowskiego 17a

www.bip.gops.ilawa.pl

Poniedziatek - pigtek 7.15 - 15.15

Mieszkancy gminy ltawa

14-200 Itawa gops@gopsilawa.pl
tel. (89) 644 30 44
Fijewo 73 www.gopslubawa.pl Poniedziatek — pigtek 7.15-15.15 Mieszkancy gminy Lubawa

14-260 Lubawa

sekretariat@gopslubawa.pl
tel. (89) 645 54 39

ul. H. Sienkiewicza 26
14-220 Kisielice

mgops.kisielice@kisielice.pl
tel. 55/275 64 41

Poniedziatek — pigtek 7.00 - 15.00

Mieszkancy miasta/gminy
Kisielice

ul. Wybickiego 6
14-240 Susz

www.mgopssusz.naszbip.pl

mgops@susz.pl
tel. 55/278 79 95

Poniedziatek — wtorek 7.00-15.00
Sroda  8.00-16.00
Czwartek — pigtek 7.00-15.00

Mieszkancy miasta/gminy
Susz

ul. Traugutta 4
14-230 Zalewo

www.bip.mops.zalewo.pl
mopszalewo@op.pl
89/758 89 61

Poniedziatek — pigtek 7.15-15.15

Mieszkaricy miasta/gminy
Zalewie




Nazwa jednostki

Zakres poradnictwa

Adres

Strona internetowa i
dane kontaktowe

Dni i godziny dziatalnosci

Kryteria dostepu do ustugi

PORADNICTWO W SPRAWIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN

Osrodek
Psychoedukaciji,
Profilaktyki
Uzaleznien i
Pomocy Rodzinie

Pomoc prawna i psychologiczna,
terapia uzaleznien

ul. Chetminska 1,
14-200 ltawa

osrodek@umilawa.pl,
tel. (89) 649-92-00

Poniedziatek 16%°-18 %
Sroda 16%-18 %
Czwartek 16%-18 ®

Mieszkanicy miasta ltawa

Punkt
konsultacyjny

Dyzury:

— radcy prawnego,

— psychologa

- specjalisty terapii uzaleznien

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
ul. gen. Wt. Andersa 2a
14-200 ltawa

pwdg@gmina.ilawa.pl

kom. 536 010 695

Pokéj nr 222 lub 221

Radca prawny: drugi i czwarty pigtek
miesigca godz. 8.45 —11.45

Psycholog: druga i czwarta sroda
miesigca godz. 8.00 —11.00
Specjalista terapii uzaleznien -
pierwszy i trzeci poniedziatek
miesigca godz. 8.00 — 11.00

Mieszkancy gminy ltawa

Punkt
Konsultacyjno-
Terapeutyczny

Poradnictwo terapeutyczno-
psychologiczne dla osdb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych
oraz dotknietych przemocg;
Poradnictwo prawne, psychologiczne

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
ul. Daszynskiego 5

14-220 Kisielice

obrona@Zkisielice.pl

tel. 55/278 55 18

W godzinach pracy Urzedu
Miejskiego w Kisielicach
7.15-15.15

Mieszkancy gminy Kisielice

Punkt Pomocy
Rodzinie

Poradnictwo:

— psychologiczne

— pedagogiczne

— prowadzenie grup
terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych i
wspotuzaleznionych

Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
ul. Koscielna 5

14-260 Lubawa

tel. 89/645 53 00

We wtorki i czwartki w
Urzedzie Miasta w Lubawie
pok.9 w godz. 12,00-15,00
dyzur petni koordynator d.s.
profilaktyki - przewodniczaca
Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych

Poniedziatki: 16.00 — 19.00 Grupa
edukacyjno -terapeutyczna dla oséb
uzaleznionych, konsultacje indywidual
15.00 - 17.00 Problemy przemocy w
rodzinie, kurator Sadu Rodzinnego i
Nieletnich ; pedagog

15.30 — 18.30 Psycholog

\Wtorki: 13.00 - 16.00 Psychoterapia-
Problemy emocjonalne, DDA

Srody: 15.00 — 19.00 Psychoterapia
Problemy emocjonalne, DDA

15.00 — 18.00 Indywidualne
konsultacje dla uzaleznionych i ich
rodzin. Spotkania grupowe dla
wspotuzaleznionych

Czwartki: 16.00 —18.00 Grupa
edukacyjno - terapeutyczna dla oséb
uzaleznionych, konsultacje
indywidualne; 16.00 — 18.30 PK
MONAR Konsultacje w problemach
eksperymentowania i uzaleznien od
Srodkéw psychoaktywnych

13.00 —16.00 Poradnictwo prawne

Piatek: 16.00 — 19.00 Psycholog

Mieszkanicy gminy Lubawa




Nazwa jednostki

Zakres poradnictwa

Adres

Strona internetowa i
dane kontaktowe

Dni i godziny dziatalnosci

Kryteria dostepu do ustugi

Punkt
konsultacyjny

poradnictwo psychologiczne,
poradnictwo dla osdb uzaleznionych
terapia dla ofiar i sprawcow
przemocy domowej,

ustugi terapeutyczne, sesje rodzinne

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
ul. Wybickiego 9

14-240 Susz

kom. 504 126 759

Poniedziatek i sSroda- 14.00 - 16.00
Wtorek - 13.00-15.00
Czwartek - 12.00-14.00
Specjalista psychoterapii uzaleznien:
wtorki 15.00 — 19.00

czwartki 14.00 — 18.00

Mieszkanicy gminy Susz

Punkt
konsultacyjny

poradnictwo psychologiczne,
wsparcie dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych,

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
ul. Traugutta 4

14-230 Zalewo

kom. 603 263 146

Wtorki 13.00 — 17.00

Mieszkancy gminy Zalewo

PORADNICTWO W SPRAWIE PRZECIWDZIALANIA PRZEM

OCY W RODZINIE

Osrodek
Psychoedukacji,
Profilaktyki
Uzaleznien i
Pomocy Rodzinie —
Punkt Konsultacyjny

Pomoc:
psychologiczna,
prawna,
pedagogiczna

Osrodek Psychoedukacji,
Profilaktyki Uzaleznien i
Pomocy Rodzinie

ul. Chetminska 1

14-200 ltawa

osrodek@umilawa.pl
tel. 89/649 92 00

Poniedziatek — pigtek w godzinach
8.00-17.00

Mieszkancy powiatu
itawskiego

Punkt
konsultacyjny

Dyzury:

radcy prawnego,
psychologa

specjalisty terapii uzaleznien

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
ul. Gen. Wt. Andersa 2a
14-200 ltawa

pwdg@gmina.ilawa.pl

536 010 695

Pokéj nr 222 lub 221

Radca prawny: drugi i czwarty pigtek
miesigca godz. 8.45 - 11.45

Psycholog: druga i czwarta sroda
miesigca godz. 8.00 — 11.00
Specjalista terapii uzaleznien:

godz. 8.00 —11.00

pierwszy i trzeci poniedziatek miesigca

Mieszkancy gminy ltawa

Punkt Pomocy
Rodzinie

Poradnictwo:

psychologiczne

pedagogiczne

prowadzenie grup terapeutycznych
dla osdb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych

Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych
ul. Koscielna 5
14-260 Lubawa

tel. 89/645 53 00

We wtorki i czwartki w
Urzedzie Miasta w Lubawie
pok.9 w godz. 12,00-15,00
dyzur petni koordynator d.s.
profilaktyki - przewodniczaca
Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych

Poniedziatki: 16.00 — 19.00 Grupa
edukacyjno -terapeutyczna dla oséb
uzaleznionych, konsultacje

przemocy w rodzinie, kurator Sadu
Rodzinnego i Nieletnich ; pedagog;
15.30 — 18.30 Psycholog

Wtorki: 13.00 - 16.00 Psychoterapia -
Problemy emocjonalne, DDA
Srody: 15.00 — 19.00 Psychoterapia
Problemy emocjonalne, DDA

15.00 — 18.00 Indywidualne
konsultacje dla uzaleznionych i ich
rodzin. Spotkania grupowe dla
wspotuzaleznionych

Czwartki: 16.00 — 18.00 Grupa

edukacyjno - terapeutyczna dla oséb

indywidualne; 15.00 - 17.00 Problemy

Mieszkancy miasta Lubawa




Nazwa jednostki

Zakres poradnictwa

Adres

Strona internetowa i
dane kontaktowe

Dni i godziny dziatalnosci

Kryteria dostepu do ustugi

uzaleznionych, konsultacje indywidual

16.00 — 18.30 PK MONAR Konsultacje
w problemach eksperymentowania i
uzaleznien od $rodkéw psychoaktyw-
nych; 13 — 16.00 Poradnictwo prawne
Pigtek: 16.00 — 19.00 Psycholog

Punkt
Konsultacyjny —
Punkt Pomocy

Poradnictwo:

psychologiczne,
rodzinne oraz terapia uzaleznien

Osrodek Pomocy
Spotecznej
Fijewo73

sekretariat@gopslubawa.pl

Poradnictwo psychologiczne:

www.gopslubawa.pl

2 razy w miesigcu 8.00 —12.00 -
aktualizacja harmonogramu dostepna

Mieszkancy gminy Lubawa

Rodzinie 14-260 Lubawa na stronie www.gopslubawa.pl
tel. 89/645 54 39 Poradnictwo rodzinne:
kazdy wtorek m-ca- godz.13.00-16.00
kazda sroda m-ca godz. 15.00-19.00
Terapia uzaleznien:
kazdy poniedz m-ca 15.45 . 19.30
kazdy czwartek m-ca 16.00 — 19.00
Punkt Poradnictwo Gminna Komisja obrona@kisielice.pl W godzinach pracy Urzedu Mieszkanicy gminy Kisielice
Konsultacyjno- — terapeutyczno-psychologiczne dla Rozwigzywania Miejskiego w Kisielicach
Terapeutyczny 0s0b uzaleznionych i Problemoéw 55/278 55 18 7.15-15.15
wspotuzaleznionych oraz Alkoholowych
dotknietych przemoca ul. Daszynskiego 5
— prawne, psychologiczne 14-220 Kisielice
Punkt Poradnictwo: Miejsko-Gminny mops@susz.pl \W godzinach pracy: Mieszkancy miasta/gminy
Informacyjno- — socjalne, Osrodek Pomocy tel. 55/278 79 95 pn,wt,czw,pt 7.00-15.00 Susz
Konsultacyjny — prawne Spoteczne;j Srody 8.00 — 16.00
— dla ofiar przemocy ul. Wybickiego 6
14-240 Susz

Punkt
konsultacyjny

poradnictwo psychologiczne,
poradnictwo dla oséb uzaleznionych
terapia dla ofiar i sprawcéw
przemocy domowej,

ustugi terapeutyczne,

sesje rodzinne

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych
ul. Wybickiego 9
14-240 Susz

kom. 504 126 759

Pn i$r-14.00 - 16.00
Wt - 13.00-15.00
Czw 12.00-14.00

Specjalista psychoterapii uzaleznien:

wtorki 15.00 — 19.00
czwartki 14.00 — 18.00

Mieszkanicy gminy Susz

Punkt
konsultacyjny

poradnictwo psychologiczne,
wsparcie dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych,

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych
ul. Traugutta 4
14-230 Zalewo

kom. 603 263 146

\Wtorki 13.00 - 17.00

Mieszkanicy gminy Zalewo

Powiatowe
Centrum Pomocy

Poradnictwo specjalistyczne,
(psycholog, pracownik socjalny,

ul. Andersa 3A,
14-200 ltawa

www.pcprilawa.pl
tel. (89) 649-04-50

Godziny otwarcia Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w ltawie:

Mieszkancy powiatu
itawskiego




Nazwa jednostki

Zakres poradnictwa

Adres

Strona internetowa i
dane kontaktowe

Dni i godziny dziatalnosci

Kryteria dostepu do ustugi

Rodzinie w ltawie

psychoterapeuta, pedagog)

poniedziatek — pigtek w godzinach

Punkt Interwencji 7.15-15.15

Kryzysowej

Punkt poradnictwa | Poradnictwo: ul. Grunwaldzka 6A sekretariat@mops.ilawa.pl Poniedziatki 8.00 — 10.00;14.00 -16.00| Mieszkarcy miasta ltawa
i Pomocy - prawne 14 - 200 Itawa tel. (89) 649 97 20 \Wtorek-pt 07.15 — 10.00; 14.00-15.15

Spotecznej - psychologiczne

PORADNICTWO W

RAMACH INTERWENCJI KRYZYSOWEJ PUNKTY INTERWENCJI KRYZYSOWE)

Punkt interwencji

Pomoc osobom i rodzinom znajdujgcym

Powiatowe Centrum

www.pcprilawa.pl

Godziny otwarcia PCPR w Ifawie:

Mieszkancy powiatu

kryzysowej sie w trudnej sytuacji, szczegdlnie tym, | Pomocy Rodzinie sekretariat@pcprilawa.pl poniedziatek — pigtek 7.15 -15.15 itawskiego
u ktorych wystepuje zjawiskol ul. Andersa 3A tel. (89) 649-04-50
przemocy, 14-200 ltawa
Poradnictwo psychologiczne i rodzinne
Powiatowe Poradnictwo specjalistyczne, ul. Andersa 3A, www.pcprilawa.pl Godziny otwarcia Powiatowego Mieszkancy powiatu
Centrum Pomocy |((psycholog, pracownik socjalny, 14-200 ltawa tel. (89) 649-04-50 Centrum Pomocy Rodzinie w ltawie: | itawskiego
Rodzinie w ltawie [psychoterapeuta, pedagog) poniedziatek — pigtek w godzinach
Punkt Interwencji 7.15-15.15
Kryzysowej
PORADNICTWO DLA BEZROBOTNYCH
Powiatowy Urzad | Poradnictwo dla oséb bezrobotnychi | ul. 1 Maja 8B, tel./Fax/ (089) 649-55-02 Godziny otwarcia: poniedziatek — Mieszkanicy powiatu
Pracy poszukujacych pracy 14-200 ltawa pigtek w godzinach 7.15 - 15.15 itawskiego

PORADNICTWO DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAW KONSUMENTOW

Powiatowy
Rzecznik
Konsumenta

Poradnictwo w zakresie ochrony
praw konsumenta

ul. Andersa 2a; 14 — 200
Itawa Starostwo Powiatowe
w ltawie pok. 12, parter

przk@powiat-ilawski.pl
tel. (89) 649-07-18

Poniedziatki

15.00-18.00

Mieszkancy powiatu
itawskiego

PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAW DZIECKA

PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAW PACJENTA

Petnomocnik ds.
Praw Pacjenta

Poradnictwo w zakresie praw
pacjenta

Administracja
Powiatowego Szpitala w
ltawie, Pietro Il,pokoj 204

magierek.joanna@szpital.ilawa.pl

Tel. (89) 644 98 06

Poniedziatek — pigtek 7.30 — 15.00

Pacjenci Powiatowego
Szpitala w ltawie

PORADNICTWO Z ZAKRESU UBEZPIECZEN SPOtECZNYCH

PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAWA PRACY

PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAWA PODATKOWEGO

PORADNICTWO DLA OSOB W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO




