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ROZDZIAŁ  I

Wprowadzenie 

1. Postanowienia ogólne:


Zadania własne gminy związane z profilaktyką określone zostały w art. 5.ust. 1. ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii. Szczegółowy zakres zadań własnych gminy w zakresie przeciwdziałania narkomanii określa art. 10 wyżej cytowanej Ustawy, który obejmuje: 

1. zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem;

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci                     i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo- rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów narkomanii;

5. pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
Realizacja wyżej wskazanych zadań prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii, który uwzględnia zadania określone w ustawie                              o przeciwdziałaniu narkomanii oraz kierunki działań wynikające z Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii. Gminny Program zawiera propozycję działań na rok 2014, która w ciągu roku może być modyfikowana  w zależności od potrzeb.

2. Realizatorzy gminnego programu przeciwdziałania narkomanii :

Realizacja zadań związanych z przeciwdziałaniem narkomanii jest prowadzona w postaci gminnego programu, uchwalanego corocznie przez Radę Miejską. Program jest realizowany przez Burmistrza Zalewa.
3. Źródła finansowania:

1. Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu są środki finansowe pochodzące                          z opłat za korzystanie  z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

2. Powyższe środki gromadzone są w budżecie Gminy w dziale 851 – Ochrona zdrowia,                 w rozdziale 85153 – Zwalczanie Narkomanii.

3. W roku 2014 na wydatki związane z realizacją Gminnego Programu planuje się przeznaczyć kwotę 6 000 zł. 

ROZDZIAŁ  II

Cele programu przeciwdziałania narkomanii
Zjawisko narkomanii nie jest problemem dominującym na terenie Gminy Zalewo,               co nie oznacza, że należy go traktować marginalnie. Substancje psychoaktywne należą              do szerokiej gamy substancji używanych przez młodzież, obok papierosów i alkoholu, których nabywanie można podzielić na legalne i nielegalne w świetle prawa. Do legalnych środków, używanych w celu odurzenia się, można zaliczyć leki nasenne lub uspokajające wydawane bez recepty lekarza oraz substancje wziewne, np. aerozole czy kleje. Nielegalnymi środkami są substancje psychoaktywne, nazywane narkotykami.

W roku 2011 w ramach międzynarodowego projektu: „European School Survey Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD) zrealizowano audytoryjne badania ankietowe                na próbie reprezentatywnej uczniów klas trzecich szkół gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich szkół ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat) naszego kraju.  W roku 2012  przeprowadzone zostało badanie  pn. „Używanie alkoholu i innych substancji psychoaktywnych wśród młodzieży szkolnej na terenie województwa warmińsko                         -mazurskiego”. Badaniem objęta został grupa 1830 uczniów, w tym: 904 uczniów klas gimnazjalnych i 926 uczniów szkół ponadgimnazjalnych. W wyniku badania stwierdzono,             że co czwarty uczeń III klasy gimnazjum ma za sobą doświadczenia związane z używaniem marihuany lub haszyszu. 16,8% gimnazjalistów używało leków uspokajających                          lub nasennych bez recepty w celu odurzenia się, odsetek ten jest wyższy niż pięć lat temu. Co dziesiąty uczeń gimnazjum wąchał substancje w celu odurzenia się – również wzrost              w porównaniu z ostatnim badaniem. Popularne stało się łączenie marihuany z alkoholem              – w taki sposób eksperymentowało aż 14,6%. Większa liczba gimnazjalistów niż w 2007 roku wypróbowało działanie ekstazy (3,3%) oraz polskiej heroiny, tzw. „kompotu” (4,6%). 

Wśród uczniów II klas ponadgimnazjalnych więcej niż co trzeci próbował marihuany lub haszyszu. Odsetek obniżył się nieznacznie (tylko o 1%) w porównaniu z poprzednim badaniem,  zwiększyła się natomiast liczba dziewcząt eksperymentujących z tymi substancjami (z 27% do 35,5%). Bardzo popularne stało się łączenie alkoholu z innymi substancjami. Więcej niż co czwarty uczeń ma za sobą doświadczenie łączenia alkoholu              i marihuany, a co dziesiąty łączył alkohol z tabletkami. Podobne tendencje można zauważyć przy używaniu substancji psychoaktywnych w ciągu ostatnich 30 dni. 

Wśród gimnazjalistów z III klasy wzrosło użycie marihuany i haszyszu w porównaniu do wyników regionalnych z 2007 oraz ogólnopolskich z 2011 roku. Wzrosło również zażywanie substancji wziewnych. Spadło natomiast zainteresowanie ekstazy. U badanych 17-18 latków użycie marihuany i haszyszu wzrosło w stosunku do danych z regionu sprzed pięciu lat, ale pozostaje poniżej średniej ogólnopolskiej. Spadło użycie ekstazy i substancji wziewnych. W obydwu grupach wiekowych widać wyraźny wzrost zainteresowania marihuaną i haszyszem u dziewcząt. 

Dla nieco ponad 30% badanych uczniów III klas gimnazjum zdobycie marihuany              lub haszyszu nie byłoby trudne, a dla ponad 40% łatwe i bardzo łatwe byłoby zdobycie substancji wziewnych. Zdobycie kokainy, ekstazy i amfetaminy byłoby proste dla średnio 13,5% gimnazjalistów. Ponad 40% uczniów II klas ponadgimnazjalnych zadeklarowało,             że nie mają problemu z nabyciem marihuany lub haszyszu, dostęp do substancji wziewnych mógłby mieć co trzeci uczeń, a do leków nasennych i uspokajających bez recepty – 27,3%. 

Miejscem najczęściej wskazywanym przez uczniów III klasy gimnazjum, w którym można nabyć marihuanę lub haszysz jest szkoła (17,8%), następnie mieszkanie dilera (14,8%) oraz dyskoteka, bar (14,1%). Podobne miejsca wskazała starsza młodzież – niemal co czwarty jest przekonany, że w szkole można zaopatrzyć się w narkotyki. Ponad 60% gimnazjalistów i blisko 60% starszych uczniów odpowiedziało, że nie zna takich miejsc. 

Zdecydowana większość badanych zauważa ryzyko przy regularnym stosowaniu poszczególnych substancji. Jednak ryzyko to wynika nie z rodzaju stosowanej substancji               a częstości używania środków. Uczniowie III klas gimnazjalnych uważają, że nie ma ryzyka w próbowaniu marihuany lub haszyszu (13,3%) bądź, że to ryzyko jest małe (31,6%). Podobnie jak młodsi koledzy sytuacje ryzykowne oceniają uczniowie II klas szkół ponadgimnazjalnych. Wiążą ryzyko przede wszystkim z regularnym zażywaniem poszczególnych środków. Głównym impulsem do zażycia środka odurzającego była ciekawość dla 26,5% uczniów szkół ponadgimnazjalnych i 18,7% badanych z młodszych klas.
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Zalewie w roku 2013 nie odnotował zdarzeń związanych z problemem narkomanii. Natomiast z informacji uzyskanych z Posterunku Policji w Zalewie wynika, iż zagadnienie narkomanii w roku 2013 było przedmiotem tylko jednego postępowania, które dotyczyło posiadania 41 gr marihuany. 
Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii ma na celu zapobieganie powstawaniu problemów związanych z uzależnieniami poprzez:

1. prowadzenie działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej                                    i zapobiegawczej,

2. leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych,

3. ograniczanie szkód zdrowotnych i społecznych.

Na terenie Gminy Zalewo nie funkcjonuje poradnia odwykowa, natomiast na terenie naszego powiatu i województwa znajdują się  placówki, zajmujące się problematyką uzależnień.

ROZDZIAŁ  III

Zadania gminnego programu przeciwdziałania narkomanii

ZADANIE 1

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem.

Planowane działania:
1. Utrzymanie i prowadzenie Punktu Konsultacyjnego w Zalewie dla osób uzależnionych, zagrożonych uzależnieniem oraz ich rodzin, w tym:

1) informowanie o możliwości leczenia oraz motywowanie do podjęcia leczenia osób uzależnionych;
2) informowanie o miejscach, w których można otrzymać pomoc terapeutyczną;

3) prowadzenie pomocy indywidualnej z zakresu psychologii i pomocy prawnej; 

2. Dofinansowanie szkoleń podnoszących kwalifikacje osób realizujących zadania gminnego programu.
3. Upowszechnianie informacji na temat problemów narkotykowych oraz dostępności                     i możliwości leczenia i rehabilitacji oraz profilaktyki. 

Wskaźniki realizacji:

1. Liczba punktów konsultacyjnych.

2. Liczba osób korzystających z punktu konsultacyjnego.

ZADANIE 2.

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy uzależnień, pomocy psychospołecznej   i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą  w rodzinie.

Prowadzone działania :

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego w Zalewie, w tym:
1) poradnictwo rodzinne i wychowawcze w związku z zagrożeniem narkotykami;

2) udzielanie pomocy indywidualnej z zakresu psychologii i pomocy prawnej.

2. Dofinansowanie szkoleń i warsztatów dla osób realizujących zadania gminnego programu, w szczególności dla pracowników Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, Policji, ośrodka zdrowia, pedagogów, nauczycieli i kuratorów. 
3. Współpraca z Sądem Rejonowym w Iławie, Służbą Zdrowia, Policją, Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej.

Wskaźniki realizacji:

1. Liczba osób korzystających z punktu konsultacyjnego, 

2. Liczba osób przeszkolonych w zakresie profilaktyki,
ZADANIE 3 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działania na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych                              i socjoterapeutycznych.

Planowane działania :

1. Prowadzenie na terenie szkół i innych placówek oświatowych i opiekuńczo                              -wychowawczych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, w tym:

1) współpraca ze szkołami w zakresie realizacji działań profilaktycznych;

2) udział w akcjach i kampaniach ogólnopolskich związanych z przeciwdziałaniem narkomanii;

3) edukacja publiczna w zakresie szkodliwości narkotyków (plakaty, ulotki informacyjne)

2. Podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców,                  w szczególności finansowanie programów, warsztatów i szkoleń dla rodziców, których celem jest przygotowanie dziecka do podejmowania świadomych i odpowiedzialnych decyzji związanych z używaniem substancji psychoaktywnych.

Wskaźniki realizacji:

1. Liczba młodzieży, rodziców, nauczycieli uczestniczących w programach/ warsztatach profilaktycznych.
2. Liczba podjętych działań/kampanii edukacyjnych. 
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